
📚 TUTTO QUELLO CHE DEVI SAPERE SU FISCO, LAVORO E DIRITTI DI GENERE🔑

In questo numero:

 Bonus 2026:  
una guida semplice per capire cosa ti spetta e come richiederlo           
Il 2026 porta con sé nuove soglie ISEE, rinnovi automatici e misure aggiornate per famiglie,
giovani, lavoratori e persone con redditi più bassi. Questa guida ti aiuta a orientarti rapidamente:
scopri quali bonus puoi ottenere, quali documenti servono e come presentare le domande senza
perdere tempo o mensilità.
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 a cura di S. Mancini

L C i li h il d di l d

Aggiorna l’ISEE e controlla la tua situazione familiare
Il primo passo è sempre l’ISEE. Richiedi o aggiorna l’attestazione 2026 il prima possibile: molte misure
dipendono da questo valore, sia per l’accesso sia per l’importo. Una volta ottenuto, verifica se rientri nelle
soglie previste (ad esempio 25.000, 40.000 o 50.000 euro), così da capire subito quali bonus puoi
richiedere.

 Individua i bonus più adatti alla tua situazione

Prepara i documenti necessari
Per evitare intoppi, raccogli in anticipo ciò che potrebbe servirti:

Documento d’identità e codice fiscale.
ISEE aggiornato.
Certificato di nascita o Stato di famiglia, se richiesti.
Buste paga o contratto di lavoro per i bonus dedicati ai lavoratori.
Ricevute, fatture o pro forma per bonus edilizi o spese rimborsabili.

Famiglie con figli: Assegno unico, bonus nido, incentivi
per mamme lavoratrici, congedo parentale potenziato.
Giovani e studenti: 18App, Carta del merito, borse di
studio universitarie, Erasmus italiano, bonus
psicologo.
Redditi bassi: Carta Dedicata a Te, Social Card, ADI,
Assegno sociale.
Casa e lavoro: bonus ristrutturazione, ecobonus,
bonus mobili, Sismabonus, cuneo fiscale, bonus
turismo, ISCRO.
Trasporti: bonus voli Sicilia e altri incentivi alla
mobilità.
Misure in scadenza: controlla se alcune agevolazioni
non sono state prorogate e valuta alternative.



Bonus Importo ISEE massimo Modalità di richiesta

Assegno Unico Universale
Fino a 203€/mese
per figlio (variabile)

Nessun limite (importo
modulato) Domanda su INPS

Bonus Nuovi Nati 1.000€ una tantum 40.000€ Domanda su INPS

Bonus Nido Fino a 3.600€/anno 40.000€ Domanda su INPS

Carta “Dedicata a Te” 500€ 15.000€ Automatico (INPS/Comuni)

Bonus Psicologo Fino a 1.500€ 50.000€ Domanda su INPS

Carta Cultura Giovani 500€ 35.000€ Piattaforma Carta Cultura

Bonus Ristrutturazione Detrazione 50% Nessun limite In dichiarazione dei redditi

Bonus Bollette (Sociale) Variabile 9.530€ (20.000€ con 4+ figli) Automatico con ISEE valido

Tieni sempre una copia di:
ricevute,
comunicazioni INPS,
conferme di invio,
eventuali aggiornamenti sul tuo stato familiare o reddituale.

  Potrebbero servirti per controlli o per future richieste.

Aggiorna l’ISEE entro febbraio per non perdere importi o arretrati.
Controlla periodicamente lo stato delle domande sul portale INPS.
Se un bonus è automatico, verifica che i tuoi dati ISEE siano corretti.

👈 clicca qui

alcune immagini sono state generate da un software di Intelligenza Artificiale
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Cosa fare subito per non perdere mensilità

Per assistenza e supporto contatta le nostre sedi

Come richiedere i bonus più comuni

Conserva tutto

Ogni bonus ha un percorso preciso:
INPS: per la maggior parte delle domande e per monitorare lo stato delle pratiche.
CAF/patronati: per assistenza nella compilazione.
Comuni: per misure locali come dote famiglia, libri scolastici, buoni scuola.
Portali dedicati: come 18App o i siti per i bonus edilizi.

Usa i canali ufficiali per presentare le domande

Assegno unico: domanda online su INPS o tramite patronato.
Bonus nido: domanda INPS entro 60 giorni dalla nascita; dal 2026 serve prenotare le mensilità e
caricare le ricevute.
Bonus mamme lavoratrici: arriva direttamente in busta paga, senza domanda.
ADI e assegno sociale: tramite INPS o, in alcuni casi, tramite il Comune.
Bonus scuola e dote famiglia: presso il Comune di residenza.
Borse di studio e bonus universitari: controlla soglie e moduli sul portale universitario o INPS
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