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».-‘ FOCUS LAVORO E PREVIDENZA

¢« TUTTO QUELLO CHE DEVI SAPERE SU FISCO, LAVORO E DIRITTI DI GENERE

In Questo numero:
RAL e Stipendio Netto
Come Leggere la Busta Paga e Calcolare il Tuo Vero

Guadagno

Capire quanto si guadagna davvero non é sempre semplice. Se hai mai guardato la tua busta paga
chiedendoti come si arrivi da una RAL da contratto a quel netto mensile che entra sul conto
corrente, non sei il solo. In vista delle novita fiscali previste nel 2026, é il momento perfetto per
chiarire cos’é la RAL (Retribuzione Annua Lorda), come si calcola e come incide su contributi,
tasse e stipendio effettivo.

Questa guida ti spiega passo passo come leggere e interpretare la busta paga, calcolare il netto a
partire dalla RAL, e quali voci considerare tra INPS, IRPEF, detrazioni e bonus.
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Cos'é la RAL? & ool

La RAL (Retribuzione Annua Lorda) € l'importo totale lordo che un lavoratore dipendente percepisce
nell’arco di un anno, prima delle trattenute fiscali e previdenziali. Comprende:

¢ |o stipendio lordo mensile;

e |la tredicesima e (se prevista) la quattordicesima;

e eventuali premi contrattuali fissi.
Non comprende: bonus occasionali, straordinari, welfare aziendale, buoni pasto e detrazioni IRPEF.

Dove si trova la RAL in busta paga?

Anche se non viene indicata direttamente, puoi ricavare la RAL da una singola busta paga:
1.Individua il lordo mensile (generalmente nella sezione “Totale competenze”).
2.Moltiplica il lordo per il numero di mensilita previste dal tuo contratto (12, 13 o 14).

Esempio: Se il lordo € di 2.000 € e hai 13 mensilita, la RAL é:

2.000 x 13 = 26.000 € annui
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Da RAL a Stipendio Netto: Come si Calcola?

Per calcolare il tuo stipendio netto dalla RAL, devi considerare tre elementi principali:
1.Contributi previdenziali INPS
o A carico del lavoratore, in media il 9,49%.
2.IRPEF
o Tassazione progressiva basata su scaglioni di reddito.
3.Addizionali regionali e comunali
o Varia in base alla regione e al comune di residenza.
Formula semplificata:
RAL - Contributi INPS - IRPEF - Addizionali + Detrazioni = Stipendio Netto
L, Attenzione: questa & una stima. Per un calcolo preciso € sempre consigliabile usare un calcolatore online
aggiornato o rivolgersi a un consulente del lavoro.

Quanti sono al netto 35.000 € di RAL?

e Nel 2024, con una RAL di 35.000 €, si ottiene un netto annuo di circa 25.000 €, ovvero 2.016 € al mese (su
13 mensilita).

Tuttavia, il netto reale pud variare a seconda di:
Regione e Comune (addizionali locali)
Detrazioni personali
Eventuali figli o familiari a carico | e —
Bonus spettanti (es. trattamento integrativo IRPEF) = N

Novita 2026: Cosa Cambia? £ /f’ \\—/
In attesa della riforma IRPEF 2026, si prevede: SV
e Riduzione ulteriore delle aliquote IRPEF 2
e Maggiori incentivi alla detassazione di
tredicesima, straordinari e fringe benefit
e Revisione delle detrazioni per lavoro dipendente.

Questi cambiamenti potranno incidere positivamente
sul netto in busta paga, rendendo ancora piu
importante capire la differenza tra RAL e stipendio

reale.

Conclusione:
Perché é importante conoscere la tua RAL . =

Conoscere la tua RAL ti aiuta a:
Valutare proposte di lavoro con maggiore consapevolezza;

Negoziare aumenti o cambi di contratto;

Calcolare in anticipo quanto ti spetta come netto in busta paga;

Capire I'impatto delle nuove normative fiscali sul tuo stipendio.

Consiglio: Utilizza un calcolatore stipendio netto affidabile e aggiornato (come quello di PMI.it) per avere
una stima accurata della tua situazione.

Hai dubbi sul tuo stipendio o sulla tua busta paga? Per assistenza contatta le nostre sedi

clicca qui

alcune immagini sono state generate da un software di Intelligenza Artificiale
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