
📚 TUTTO QUELLO CHE DEVI SAPERE SU FISCO, LAVORO E DIRITTI DI GENERE🔑

In Questo numero:
Ticket sanitario:
chi non paga e come ottenere l’esenzione.

In Italia, il ticket sanitario rappresenta una quota di partecipazione alla spesa pubblica per alcune
prestazioni mediche. Tuttavia, non tutti sono tenuti a pagarlo. Esistono specifiche condizioni
personali, sociali e reddituali che danno diritto all’esenzione totale. Conoscerle è fondamentale
per accedere alle cure senza oneri ingiustificati. L’esenzione può riguardare visite specialistiche,
esami diagnostici e prestazioni ambulatoriali, e spetta a categorie come minori, anziani,
disoccupati, pensionati al minimo, persone con patologie croniche o rare, invalidi, donne in
gravidanza e soggetti coinvolti in programmi di prevenzione. Per ottenere l’esonero, è necessario
presentare un’autocertificazione alla ASL di competenza o rivolgersi al medico curante, che
verificherà l’idoneità tramite il sistema Tessera Sanitaria. È importante aggiornare
tempestivamente la propria situazione in caso di variazioni di reddito, per evitare irregolarità.
L’accesso equo alle cure è un diritto: conoscere le regole sull’esenzione dal ticket è il primo passo
per tutelarlo.
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 a cura di S. Mancini

Quando si paga il ticket?

Il ticket è richiesto per alcune prestazioni sanitarie, tra cui:
Visite specialistiche
Esami diagnostici e di laboratorio
Cure termali
Accessi al pronto soccorso non urgenti (codici bianchi)

Le tariffe possono variare da regione a regione, ma il principio resta lo stesso: chi può, contribuisce.

L C i li h il d di l d



alcune immagini sono state generate da un software di Intelligenza Artificiale

Continua ad informarti sui nostri siti FAST-Confsal  www.sindacatofast.it - unilavoratori.sindacatofast.it

n° 37 del 16 ottobre 2025 Allegato a www.lavocetrasportiediritti.it  aut. trib. Roma- 187/2013 

pag. 2

Per assistenza contatta le nostre sedi  
👈 clicca qui

Come si richiede l’esenzione?

Per motivi medici: il medico curante inserisce il
codice esenzione nella ricetta, se la patologia è
riconosciuta.
Per reddito: si presenta un’autocertificazione alla
propria ASL. Il medico verifica l’idoneità tramite il
sistema Tessera Sanitaria.

Se il reddito cambia e non si ha più diritto
all’esenzione, è obbligatorio comunicarlo
tempestivamente alla ASL.

Ai fini fiscali, il nucleo familiare include:
Il dichiarante
Il coniuge non separato
I figli e altri conviventi
I soggetti a carico IRPEF (reddito < €2.840,51)

Il reddito complessivo si calcola sommando gli
imponibili IRPEF, al lordo delle deduzioni e detrazioni.

Chi fa parte del “nucleo familiare”?

Esenzione per reddito: soglie e codici
Ecco le principali categorie che possono ottenere l’esenzione per motivi economici:
Categoria                                      Requisiti                                                      Codice
Minori di 6 anni e over 65                Reddito familiare < €36.151,98                         E01
Disoccupati e familiari a carico       Reddito < €8.263,31 (fino a €11.362,05 
                                                          con coniuge + €516,46 per figlio)                     E02
Pensionati sociali e familiari            Nessun limite aggiuntivo                                   E03
Pensionati al minimo over 60          Reddito come sopra                                           E04

L’esenzione può essere riconosciuta per:
Reddito basso, associato a età o condizione sociale
Patologie croniche o rare
Invalidità riconosciuta
Situazioni particolari (gravidanza, HIV, screening oncologici)

Chi ha diritto all’esenzione?

Alcuni servizi sono sempre esenti dal ticket, come:
Visite del medico di base e del pediatra
Esami legati a campagne di prevenzione
Prestazioni obbligatorie per legge (es. screening per malattie infettive)
Ricoveri ospedalieri e relativi esami
Dispositivi medici per patologie specifiche (es. diabete, celiachia)
Ausili per persone con disabilità

Prestazioni sempre gratuite

https://unilavoratori.sindacatofast.it/?q=node/16334
https://unilavoratori.sindacatofast.it/?q=node/16334
https://unilavoratori.sindacatofast.it/?q=node/16334
https://unilavoratori.sindacatofast.it/?q=node/16334
https://unilavoratori.sindacatofast.it/?q=node/16334

