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Newspaper della FAST-Confsal

»«A FOCUS LAVORO E PREVIDENZA

¢« TUTTO QUELLO CHE DEVI SAPERE SU FISCO, LAVORO E DIRITTI DI GENERE

In Questo numero:
o Guida alle Spese Mediche Detraibili dalla

Dichiaraxzione dei Redditi

La dichiarazione dei redditi € un momento cruciale per ogni contribuente, non solo per adempiere agli
obblighi fiscali, ma anche per ottimizzare la propria situazione finanziaria. Tra le voci detraibili, ci sono
diverse spese che possono agevolare il carico fiscale, in particolare le spese mediche e veterinarie.
Queste spese rappresentano un'importante opportunita per recuperare parte delle somme spese per la
salute propria e dei propri animali domestici.

Le spese mediche includono una vasta gamma di costi, dalle visite specialistiche alle spese per
farmacologia e trattamenti sanitari. Ma non si fermano qui: anche le spese veterinarie sostenute per la
cura degli animali domestici possono rientrare tra le spese detraibili, offrendo supporto a coloro che
amano gli animali, come cani e gatti. E fondamentale sottolineare che tutte le spese devono essere
tracciate per poter essere considerate detraibili. Questo significa che il contribuente deve conservare e
presentare la documentazione necessaria, quali fatture e ricevute, per dimostrare la spesa sostenuta.
Ogni pagamento deve essere effettuato mediante metodi tracciabili (bonifici, carte di credito, ecc.), per
garantire la validita della detrazione durante la fase di controllo da parte dell'Agenzia delle Entrate.

In questo articolo, analizzeremo nel dettaglio quali spese mediche e veterinarie possono essere detratte
dalla dichiarazione dei redditi, le modalita di detrazione, i limiti e le condizioni da considerare, nonché
limportanza di una corretta documentazione.

Cosa Sono le Spese Mediche Detraibili?

Le spese mediche detraibili sono quelle spese relative a prestazioni sanitarie, medicinali e altri servizi
legati alla salute che un contribuente sostiene nel corso di un anno fiscale. Grazie alle detrazioni, &
possibile recuperare una percentuale di queste spese (di solito il 19%) dall'imposta sul reddito.

Tipologie di Spese Detraibili:
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1 Spese per Visite Mediche

e Compensi per visite di medici specialisti

e Spese per analisi e accertamenti diagnostici

e Costo delle visite mediche generali

2. Spese per Medicinali

Farmaci prescritti da un medico

Farmaci da banco, se giustificati da prescrizione medica
3. Spese per Trattamenti Medici

Interventi chirurgici

Spese per fisioterapia e riabilitazione

Cure odontoiatriche

4. Spese per Strumenti e Presidi Medici

Protesi e apparecchi ortodontici

Strumenti per la diagnostica (es. occhiali, lenti a contatto)
Sussidi per disabilita e ausili protesici

5. Spese per Assistenza Sanitaria

Costi per assistenti domiciliari

Spese per ricoveri ospedalieri

6. Spese per Terapie e Cure Alternativa

Trattamenti da parte di professionisti riconosciuti (es. agopuntura, omeopatia)

Modalita di Detrazione

Per beneficiare della detrazione, € fondamentale conservare tutta la documentazione relativa alle spese
mediche, come ricevute, fatture e scontrini. Le spese devono essere indicate nel Modello 730 o nel Modello
Redditi, specificando gli importi e allegando la documentazione necessaria.

Documentazione necessaria

o Fatture e ricevute fiscali
e Prescrizioni mediche quando richieste
o Dettagli sui pagamenti effettuati (carta di credito, bonifico, ecc.)
Limiti e Condizioni
Non tutte le spese mediche sono detraibili, e vi sono alcuni limiti da considerare:
e Franchigia: E prevista una franchigia di 129,11 euro. Solo le spese eccedenti questa soglia sono
detraibili.
e Interventi Esterni: Se le spese sono sostenute per familiari non a carico, la detrazione non &
applicabile.
e Strutture Non Riconosciute: Solo le spese sostenute presso strutture sanitarie riconosciute dal
Sistema Sanitario Nazionale possono essere detratte.
Scadenze per la Dichiarazione

E importante tenere presente le scadenze per la presentazione della dichiarazione dei redditi, in modo
da non perdere I'opportunita di ottenere le detrazioni spettanti. Le scadenze variano a seconda del
modello utilizzato, quindi & consigliabile consultare il sito dell'’Agenzia delle Entrate o un professionista
del settore.

Conclusione

Le spese mediche detraibili rappresentano un’importante opportunita per alleggerire il carico fiscale e
recuperare parte delle spese sostenute per la salute. Essere informati sulle tipologie di spese
ammissibili, sulla documentazione necessaria e sui limiti &€ fondamentale per sfruttare al massimo i
benefici fiscali. In caso di dubbi, chiedi aiuto ad una delle nostre strutture.
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